
Kolb 學習風格量表 

姓名：_____________  學號：_____________  班級：_____________ 

 

各位同學您好： 

感謝您撥空填答，此問卷純為學術研究之用，不做其他用途，敬請放心。 

 

下面共有 13 個問題，每個問題有四種回答，根據各個狀況對您的適合程度依 1、

2、3、4分別加以排列(請勿重複或漏填)。其中最像的句子以 1表示，而最不像

的句子以 4表示，而 2、3分別代表第二像、第三像。 

 

例如： 

當我學習時， 

3 A.我是很強調分析的。 

4 B.我依自己心情而定。 

2 C.我喜歡自己先問自己問題。 

1 D.我重視學習效用。 

 

1＝最像你 

2＝第二像你 

3＝第三像你 

4＝最不像你 

 

1.當我學習的時候，  4.我學習是利用  

ˍA.我喜歡加入自己的感受。  ˍA.感覺。  

ˍB.我喜歡觀察與聆聽。  ˍB.觀察。  

ˍC.我喜歡針對觀念進行思考。 ˍC.思考。  

ˍD.我喜歡實作。 ˍD.實作。 

  

2.我學得最好的時候，是當  5.當我學習時，  

ˍA.我相信我的直覺與感受時。  ˍA.我能接受新的經驗。  

ˍB.我仔細聆聽與觀察時。  ˍB.我會從各個層面來思考問題。  

ˍC.我依賴邏輯思考時。  ˍC.我喜歡分析事情，並將其分解成

更小的問題。 ˍD.我努力完成實作時。  

 ˍD.我喜歡試著實際動手做。 

  

3.當我學習時，  6.當我學習時，  

ˍA.我有強烈的感覺及反應。  ˍA.我是個直覺型的人。  

ˍB.我是安靜、謹慎的。  ˍB.我是個觀察型的人。  

ˍC.我是試著將事情想通。  ˍC.我是個邏輯型的人。  

ˍD.我負責所有實作。  ˍD.我是個行動型的人。  

  



7.我學得最好的時候，是從  

ˍA.同學間的討論。  

ˍB.觀察。  

ˍC.理論。  

ˍD.試作及練習。  

 

8.當我學習時，  

ˍA.我覺得整個人都投入學習中。  

ˍB.我會在行動前都盡量準備妥當。  

ˍC.我喜歡觀念及理論。  

ˍD.我喜歡看到自己實作的成果。 

 

9.我學習最好的時候，是  

ˍA.我依賴自己的感覺時。  

ˍB.我依賴自己的觀察力時。  

ˍC.我依賴自己的觀念時。  

ˍD.自己試作一些事情時。  

 

 

 

 

問卷到此結束，感謝您寶貴意見! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10.當我學習時，  

ˍA.我是容易相信的人。  

ˍB.我是一個審慎的人。  

ˍC.我是個理智的人。  

ˍD.我是個能負責的人。 

 

11.當我學習時，  

ˍA.我是非常投入的。  

ˍB.我喜歡觀察。  

ˍC.我評估事物。  

ˍD.我喜歡積極參與。  

 

12.我學得最好的時候，是當我是  

ˍA.接受他人看法、開放心胸時。  

ˍB.非常小心時。  

ˍC.分析想法時。  

ˍD.實際動手做時。 


