
Kolb 學習風格 

分散者 (1) 同化者 (4) 

此類型的人能從不同的觀點中去觀察，具

有敏銳的觀察能力，且較喜愛觀察而不願

去實作，傾向於收集資訊及運用想像力去

解決問題。擅長對於不同的觀點中提出自

己對事情上具體的意見和看法。落在此學

習風格的人有廣泛的文藝氣息及喜愛推

理資訊。喜歡與人一起工作，以開放的心

胸傾聽別人的意見。 

此類型的人在學習上較喜歡簡單明瞭及

邏輯思考，對想法及觀念比對人給予的看

法來得重要，且需要簡潔有力的解釋更勝

於實作的機會。擅長於理解複雜的訊息及

組織訊息成一個清楚的邏輯方式來呈

現。對抽象概念及思考比對具體經驗更有

興趣。對於邏輯、理論、推理都很強，適

合做資訊及科學方面的職業，喜歡閱讀、

探索及花時間思考。 

收斂者 (3) 調適者 (2) 

此類型的人對於尋找適當的解決辦法之

能力很強。傾向於挑戰技術性的事物，但

對於人或人際事物方面較無興趣。擅長自

己動手實作，勇於面對問題及提出解法。

在問題的決策與想法的實際應用上有很

強的能力，在解決技術性的問題比交際或

人際的問題還來得強。擁有技術專家或工

程技術的能力，此類型的人較適合從事研

發技術人員、應用師之類等工作。 

此類型的人喜愛用行動來證明一切，依賴

自己的直覺相較於邏輯能力還來得強。傾

向於依別人的建議去做事，容易被新的事

物及挑戰吸引，接著實施計畫。做事常常

不經邏輯思考就直接去做，擁有勇氣及堅

持到底的特性。傾向於依賴別人提供的資

訊而較少聽取自己的意見，喜歡群體合作

來完成工作，此類型的人較適合從事積極

型、好動型之類等工作。 

 

 


